MONTAGERICHTLINIE

Clina

Die Kapillarrohrmatten werden in den Estrich integriert. Auf den RohfuBboden wird eine DaAmmung
aufgelegt, darauf werden die Kapillarrohrmatten verlegt und fixiert. Im Anschluss wird der Estrich
eingebracht. Auf den fertig verlegten Estrich kommt der gewiinschte Bodenbelag. Die Warmeabgabe
erfolgt hauptsachlich iiber Strahlung, zum geringen Teil (iber Konvektion.

Wandputz  Clina Kapillarrohrmatte
OPTIMAT

Randddmmstreifen  Oberbelag

Stammrohr

Estrich, Dicke nach DIN 18560 Teil 2

2. Dammschicht

Stufenfalz 1. Dammschicht

Abgeschlossene Vorarbeiten 2. Estrichdimmung und ggf. Dehnfugen
einbauen

= |Installation Heizkreisverteiler

= |nstallation der Zuleitungen zu Es ist zu beachten, dass einige Untergriinde die

den Heizkreisen Verlegung einer Trennfolie auf dem Roh-

fuRboden erfordern. Die 1. Ddmmschicht wird

1. Randdimmstreifen montieren vollflachig im Verband auf dem FuBboden
dichtgestoRen verlegt, d.h. Kreuzfugen sind zu

Ein far Heizestriche geeigneter Rand- vermeiden.

dammstreifen ist an allen Umfassungswanden

zu befestigen. Dabei muss die am Rand- Auf dem Boden verlegte Elektrokabel und

dammstreifen befindliche Folientasche immer Rohrleitungen sind so eng wie mdglich aus-

dem Raum zugewandt sein. Samtliche Zusparen.

Rohrdurchfiihrungen und Durchdringungen
sowie alle aufgehenden Bauteile (Stiitzen,
Saulen etc.), sind mit dem Randdammstreifen zu
bekleiden. Die Folientasche wird fiir die Dauer
der Verlegung der Estrichddmmung nach oben
bzw. hinten umgeschlagen. (Abb. 1)

Nach Fertigstellung wird mit dem Verlegen der
2. Dammschicht (Trittschallddmmung) begon-
nen. Es ist darauf zu achten, dass diese Schicht
wieder im Verband, aber auch im Versatz, zur
unteren Dammschicht verlegt wird. Diese
Dammung muss fur Heizestriche geeignet sein.
Die Zusammendriickbarkeit der Dammung darf
nicht mehr als 5 mm betragen. Sie sollte
mindestens 25 mm dick sein, um spater die
Stammrohre der Kapillarrohrmatte und ggf.
auch die Zuleitungen aufnehmen zu kénnen.

T

An der betreffenden Seite der Wand muss mit
der 2. Dammschicht ein Stufenfalz hergestellt
werden (s. Darstellung oben).

Abb. 1
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Dazu bleibt man mit der 2. Dammeschicht ca. 150
mm vor der Wand zurlick. Die Stufenfalz wird
spater mit schittfahiger Dammung aufgefullt
(s. Punkt 6).

Auf der fertiggestellten 2. Dammschicht ist eine
PE-Folie von mindestens 0,2 mm Dicke zu
verlegen. Bei Verwendung einer beschichteten
Systemdammung flr Heizrohrtackersysteme
entfallt dieser Schritt.

Die PE-Folie wird in der Flache Uberlappt und
verklebt, die Folientasche des Rand-
dammstreifens wird heruntergelegt und mit der
PE-Folie verklebt. SinngemdB wird bei
Verwendung einer Systemddammung verfahren.
Der gesamte FuRBboden muss nun so abgedichtet
sein, dass kein Estrich unter die Dammung
dringen kann.

Ab einer Flache von 40 m? je Estrichfeld oder der
Uberschreitung einer Seitenlange von 8 m, sind
Bewegungsfugen anzulegen. Bewegungsfugen
aus dem Untergrund sind immer zu
Ubernehmen. Die DIN 18560 Teil 1 + 2 sowie die
Hinweise auf Seite 4 dieser Montagerichtlinie,
sind unbedingt zu beachten.

3. Kapillarrohrmatten hydraulisch anschlieRen

Die Kapillarrohrmatten vom Typ OPTIMAT sind in
der gewilinschten Lage auszurichten. Die
Stammrohre werden untereinander und mit den
Zuleitungen mittels  Heizelement-Muffen-
schweillen verbunden (s. Abb. 2).
Die Clina SchweiBanleitung ,Heizelement-
Muffenschweillen von PP-R" ist zu beachten.

AnschlieRend sind die Stammrohre auf
geeignete Weise zu befestigen, z. B. mit
Rohrhaken.

Die Kapillarrohrmatten sind noch nicht
vollstandig abzurollen. Es ist darauf zu achten,
dass der Montageablauf folgerichtig gestaltet
wird, um ein unnétiges Begehen der
Kapillarrohrmatten zu vermeiden.
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Abb. 2

4. Kapillarrohrmatten auslegen

Die Kapillarrohrmatten vom Typ OPTIMAT sind
moglichst kurz vor dem Einbringen des Estrichs,
auf der Dammung auszurollen und mit
geeignetem Befestigungsmaterial, z. B. mit dem
Clina Kunststoffnagel VKN 30, auf dieser zu
fixieren. Die Kapillarrohrmatte sollte dabei gut
gestrafft sein und gleichmaRBig auf der
Dammung aufliegen. Um Stauchungen zu
vermeiden, beginnt man mit der Befestigung
am Stammrohr der Kapillarrohrmatte.

5. Fiillen, Entliiften und Dichtheitspriifung

Vor der weiteren Installation, ist jeder
hydraulisch fertiggestellte Heizkreis separat zu
fullen, zu entliften und abzudriicken. Dazu ist
die Clina Montagerichtlinie CR02 "Fillen,
EntlGften und Dichtheitsprifung" zu beachten.

Die Durchfiihrung der Vorprifung und der
Hauptprifung ist zu protokollieren.

Die Anlage bleibt bis zum Abschluss aller
nachfolgenden Arbeiten wassergefillt und
unter Prifdruck von 10 bar zwecks Erkennung
von eventuellen Beschadigungen.

A Frostfreiheit der Umgebung beachten!
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6. Stufenfalz in der Dammschicht verschlieRen

Nach erfolgreicher Dichtheitsprifung muss der
Stufenfalz, in dem die Stammrohre und ggf. auch
die Zuleitungen der Kapillarrohrmatten verlegt
sind, mit Dammung aufgefillt werden. Dazu
eignet sich schittfahige Dammung.

Die Dammung ist mit PE-Folie abzudecken und
zu verkleben (s. auch Punkt 2).

7. Estrich einbringen

Der Estrich ist unter Beachtung der DIN 18560
Teil 1 + 2 einzubauen. Bei der Verarbeitung des
Estrichs sind unbedingt die Angaben des
Estrichherstellers einzuhalten.

Clina

8. Bodenbelag

Anhydritestrich (CAF) sollte nicht vor Ablauf von
2 Tagen begangen und nicht vor Ablauf von 5
Tagen hoher belastet werden.

Zementestrich (CT) sollte nicht vor Ablauf von 3
Tagen begangen und nicht vor Ablauf von 7
Tagen hoher belastet werden.

Das Belegreifheizen des Zementestrichs (CT)
kann Ublicherweise 21 Tage nach Einbau
erfolgen, das Belegreifheizen des Anhydrit-
estrichs (CAF) bereits nach 7 Tagen.

Es ist nach Clina Aufheizprotokoll HP 01 zu
verfahren. Nach Erreichen der erforderlichen
Restfeuchte, kann mit der Verlegung von
Bodenbeldgen begonnen werden (s. auch
"Allgemeine und ergdnzende Hinweise" auf
Seite 4).

Dieser Montageablauf ist nicht zwingend, sondern stellt eine Empfehlung dar.
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Allgemeine und ergianzende Hinweise

Verbundestriche auf Zementbasis miissen nach DIN 18560 erstellt sein und fest auf dem Untergrund
aufliegen. Die Restfeuchtigkeit des Zementestrichs darf max. 2 CM-% betragen. Die Bewegungsfugen
sind aus dem Betonuntergrund zu libernehmen. Weiterhin sind zum Wandanschluss und in den
Turbereichen Dehnungsfugen einzusetzen.

Zementestriche auf einer Trennlage miissen mindestens 35 mm stark und nach DIN 18560 erstellt
sein. Die Restfeuchtigkeit des Zementestrichs darf max. 2 CM-% betragen. Die Bewegungsfugen sind
aus dem Betonuntergrund zu libernehmen. Weiterhin sind zum Wandanschluss und in den
Tlrbereichen Dehnungsfugen einzusetzen.

Schwimmende Estriche auf Zementbasis miissen min. 45 mm stark und nach DIN 18560 erstellt sein.
Die Restfeuchtigkeit des Zementestrichs darf max. 2 CM-% betragen. Die Bewegungsfugen sind aus
dem Betonuntergrund zu ibernehmen. Weiterhin sind zum Wandanschluss und in den Tirbereichen
Dehnungsfugen einzusetzen. Die FlachengréRe ist auf 40 m? zu begrenzen.

Der Calciumsulfat-FlieBestrich (Anhydrit-FlieRBestrich) auf Trennschicht muss min. 35 mm stark sein
und der DIN 18560 entsprechen. Die Restfeuchtigkeit des Calciumsulfat-FlieRestrichs darf maximal 0,5
CM-% betragen. Die Oberflache ist auf Trennschichten zu priifen. Wenn vorhanden, sind diese
Trennschichten mit geeigneten mechanischen Bearbeitungsverfahren, wie Schleifen, Strahlen oder
Frasen zu entfernen. Grundsatzlich ist die Oberflaiche anzuschleifen. Die Rickstande missen durch
Einsatz eines leistungsfahigen Industriestaubsaugers aufgenommen werden. Weiterhin sind zum
Wandanschluss und in den Tirbereichen Dehnungsfugen einzusetzen.

Beton/Betonfertigteile nach DIN 1045 muissen min. 3 Monate alt sein oder dirfen eine max.
Restfeuchtigkeit von 3% besitzen. Bewegungsfugen miissen Glbernommen werden.

082020 Clina Heiz- und Kiihlelemente GmbH | www.clina.de 4/4



